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1. Identifikacné udaje

Nazov stavby Rekonstrukcia objektu- 1l.Psychiatriska klinika SZU Banska Bystrica
Miesto stavby Banska Bystrica, Cesta k nemocnici €.1, parc. Cislo 463/5, 112, 204
Objednavatefl Fakultna nemocnica s poliklinikou F.D.Roosevelta Banska Bystrica,

Nam. L.Svobodu €.1, 975 17, Banska Bystrica

Projektant Ing. arch. Peter Zalman, CSc, autorizovany architekt, &. osv. 0081
AA 1234, Jamnického 3, 841 05 Bratislava

Dodavatel bude ureny vyberovym konanim

Naklady budu uréené vyberovym konanim

2. Zakladné udaje charakterizujuce budovu:

Il. Psychiatricka klinika FNsP F. D. Roosevelta v suasnosti poskytuje komplexnu
terapeuticku starostlivost pacientom so psychickymi poruchami. Po rekonstrukcii bude mat
klinika 59 16Zok a prislusné vybavenie, ktoré nebolo mozné v pbévodnej budove umiestnit.
Klinika poskytuje ustavnu starostlivost prostrednictvom Akutneho oddelenia, ktoré je na 1.
NP. Sanatérne oddelenie je na 2. NP a zameriava sa na dalSie poruchy. Pracovisko lieCby
nelatkovych zavislosti je tiez na 2. NP.

V ramci kliniky sa vykonava aj Ambulantna starostlivost, budova obsahuje Urgentnu
prijimova psychiatricka ¢ast a dalSie Psychiatrické ambulancie. V novoupravenom podkrovi
budu miestnosti pre terapiu a administrativa kliniky. Rekonstrukénymi pracami sa zlepSi
stavebny, technicky stav budovy zvySi sa Standard a architektonicky vyraz vnutornych
priestorov, miestnosti budovy. Projekt interiéru riesi zariadenie vSetkych podlazi.

Urovei 1.PP, suterén obsahuje prevadzkové priestorry a komunikacie. Vychodne od
hlavného schodiska su Sathe zamestnancov pre Zeny a muzov, so zazemim. Zapadne su
lokalizované sklady a strojovne. V suteréne je umiestnené technické vybavenie objektu:
kotolha, techn. miestnost- privod plynu. Novym prvkom je schodisko pre vstup
zamestnancov. PodrobnejSie rieSenie aj s vymerami miestnosti je Citatelné z vykresu,
podorys 1.PP.

Uroveri 1.NP, prizemie obsahuje najma priestory akutneho oddelenia, ambulancie a
komunikacie. Hlavny vstup je posunuty zapadne od schodiska s vytahom, nadvazuje na
hlavna chodbu, ¢akaren. Navrh obsahuje aj novu rampu pre imobilnych popri juznej fasade
zapadného kridla. Novym prvkom je druhé, sluZzobné schodisko so vstupom na severnej
fasade, nadvazuje na akutne oddelenie, kioré je vo vychodnom kridle budovy. Oproti
hlavhému schodisku je lokalizovana spoloenska miestnost, s vazbou na pripravu a vydaj
jedal. Podrobnejsie rieSenie aj s vymerami miestnosti je Citatelné z vykresu, pédorys 1.NP.



Urovett 2.NP, poschodie obsahuje dve oddelenia: sanatérne odd. a odd. nelatkovych
zavislosti, nové sluzobné schodisko. Oproti hlavnému schodisku je lokalizovana spoloCenska
miestnost, s vazbou na pripravu a vydaj jedal. V zapadnom kridle je navrhnutych devat izieb
s prisluSenstvom, zazemim. Po&dorys obsahuje nové hlavné schodiska a vytah. Obe
oddelenia maju samostatny vstup, su oddelené. PodrobnejSie rieSenie aj s vymerami
miestnosti je Citateflné z vykresu, pddorys 2.NP.

Uroveri 3.NP, podkrovie obsahuje: Denny stacionar, administrativu, prevadzkové zazemie a
komunikacie. Miestnosti v podkrovi su novo vstavané do podkrovia, su dosvetlené streSnymi
oknami. Navrh obsahuje aj nové sluzobné schodisko. Na konci chodieb vychod. a zapad.
kridla su men3ie terasy, otvory do strechy. Oproti hlavnému schodisku je lokalizovana
telocvi€a so zazemim. PodrobnejSie rieSenie aj s vymerami miestnosti je Citatelné z
vykresu, pédorys 3.NP.

Objednavatel, investor zadal ako predmet Projektu upravu dispozi¢ného Clenenia a
vymenu okien, dveri, doplnenie sanitarnych zariadeni na vSetkych podlaziach podla nového
rieSenia. Ciefom je splnit poziadavky novej STN na tepelnotechnické rieSenie budovy.
Sucastou rekonstrukénych prac je aj zmena vykurovania, €asti zvislych rozvodov a svietidiel.
Sucastou PD je aj uprava okolia budovy: - 10.02. Komunikacie a chodniky, 10.03. Sadové
upravy. Su€astou nového zariadenia objektu je aj zariadenie interiéru- nabytok.

Standard pre pobyt, vySetrenie pacientov, pracovné prostredie lekarov a personalu
kliniky je dany podmienkami, splnenim poZiadaviek vynos min. zdravotnictva SR €. 44/2008
a jeho neskorsich zmien, vyhl.min. zdravotnictva SR €. 259/2008 a jej neskorsich zmien.

Kapacity navrhu

Pocet 16Zok celkom: 59

Denny stacionar, ambulancie /3 1 prizemie 1.NP
Pracoviska, lekari,pohotovost: 5+1  prizemie 1.NP
Kancelarie, terapia: 9+7  podkrovie, 2.NP

Stavebné uUpravy su realizované Cerpanim zdrojov z Planu obnovy + zapojenie do
vyzvy: Vyzva-1- obnova budovy.

Sucastou rekonstrukénych prac bude aj inStalacia nového zariadenia- interiéru
novych izieb, pracovisk a zazemia pre lekarov, sestry, zamestnancov. Stary nabytok bol
odstraneny pred zacatim stavebnych prac. Podla novej dispozicie su doplnené k su¢asnému
stavu sanitarne zariadenia- samostatna hygiena vzdy pre kazdu izbu.

Projekt interiéru riesi nové zariadenie izieb s hygienickym zazemim podla upravenej
dispozicie osobitymi vykresmi s popisom. Predpokladom zariadenia izieb, pracovisk je
realizacia stavebnej Casti vratane profesii - zdravotechnika, kurenie, elektro, kabelaz,
zasuvky, kurenie, vetranie a svietidlda v novom podhlade. Sadrokarténovy podhlad je
suCastou stavebnej €asti, nakolko dnes je svetla vySka podlazi, okrem suterénu, vyse 3,40
metra. L6Zkové Casti aj pracovne, zazemie budu mat aj nové podlahy, nové dvere a okna.

3. Prehl'ad vychodiskovych podkladov:
Dokumentacia skutkového stavu spracovana PD Projekt stavby, 2023

Poziadavky objednavatela na rozsah rekonstrukcie, priloha Zmluvy na dielo
Fotodokumentacia



Obhliadka rieSeného objektu spracovatefom

Konzultacie s objednavatelom

vynos min. zdravotnictva SR €. 44/2008 a jeho neskorSich zmien
vyhlaska min. zdravotnictva SR &. 259/2008 a jej neskorSich zmien.

4. Popis riesenia, interiér.

Cielom Projektu je vytvorenie funkéného, esteticky pésobivého a su€¢asnym trendom
zodpovedajuceho interiérového vybavenia objektu psychiatrickej kliniky. Su¢astou dodavky
budu prvky interiéru podla prilohy- Specifikacie prvkov. Pri projektovani zariadenia izieb,
buniek boli zohfadnené hygienické a ergonomické poZiadavky. Farebnost izieb, pracovnych
priestorov lekarov, sestier, personalu a zazemia je navrhnuta v prilohe Projektu interiéru a
bola konzultovana s vedenim NSP.

Projekt obsahuje pddorysy vSetkych podlazi so zakreslenim navrhnutych prvkov.
Tabulky s popisom navrhovanych prvkov su v dvoch Castiach. Prva ¢ast E1 tvoria zvacsa
stolarske vyrobky atypické: skrinky vysoké, skrinky nizke, pracovné stoly + kontajner, dalSie
prvky na 3. NP, paravan, deliaca stena, sedacia lavica, aj 162ko + noény stolik.

Druha cCast tabulky E2 obsahuje typové prvky zariadenia kliniky: Sathové skrinky, stolik
jedalensky, aj konferenény,prevadzkovy stolik, stolicky, sedaci vak, taburetky, pohovky,
kresla, 16Zkovy zdravotnicky nabytok, odpadkové koSe, prvky zar. wc, vozik na Spinavu
bielizen, paravan mobilny, vesiaky, zrkadla.

Dokumentacia obsahuje supis prvkov- Vykaz vymer, kde su uvedené pocty navrhovanych
prvkov a ich poloha, podla podlazia a typu priestoru. Prvky, ktoré klinika uz vlastni sa zo
zoznamu vyclenia. Zoznam obsahuje vietky prvky zariadenia.

Dispozi¢né rieSenie interiéru je prispbsobené a podriadené poziadavkam na kvalitné
lieCenie pacientov kliniky. Navrh umoznil doplnenie chybajuceho hygienického zazemia,
kupelia- sprcha, WC, umyvadla formou prestavby jednotlivych podlazi.

Vybrané interiérové prvky zodpovedaju zakladnym poZiadavkam na zariadenie izby
pre pacientov, miestnosti pre lekarov, sestricky, personal. Navrhnuty nabytok spifa vetky
ergonomické a ekologické parametre a poZiadavky, ktoré su na neho kladené. Pouzité
materidly su zdravotne nezavadné, o je dbélezité najma pri drevotrieskovych doskach
u nabytku a interiérového vybavenia , predovSetkym obsah formaldehydu.

V socialnych zariadeniach je navrhnuty keramicky obklad, v prirodnych odtiefoch, po
podhlad a je suCastou dodavky stavebnej Casti. Batérie a dopinky ako drziak na wc kefu,
zasobnik na toaletny papier..., v odtieni a v materiali brusena nerez.

Osobitou ¢astou navrhu su obklady stien, ktoré su popisané a zobrazené v Casti dok.
G. Poloha obkladov je vyznagené v schematickych pédorysoch. Jednotlivé navrhnuté prvky
maju v tabulkach uvedené vymery, podla ktorych je mozné urCit cenu, naklad. Navrh
obsahuje aj tabulku- Hlinikové interiérové Zaluzie.

Prilohou spravy je tabulkova Cast, ktora sa sklada z dvoch Casti. Tu nakres s koétami
a presny popis, pocet navrhovanych prvkov aj s rozmermi, resp. odkazom na Vykresovu
Cast. V rozpracovanosti bolo doplnené aj rieSenie obkladov stien, ktoré je dokumentované v
osobitej Casti Projektu interiéru.

Sucastou zariadenia budovy je aj vybavenie kuchyniek, aj recepcia, pult: su to
stolarske vyrobky, ktoré su predmetom dodavky stavby, stavebnej ¢asti. Dokumentované su
v PD, osobita ¢ast.



Navrh interiéru obsahuje mnozZstvo prvkov, ktoré je mozné rozdelit do niekolkych
skupin:
1. Priestory- personal/ zamestnanci

najpocetnejsi prvok je Satriova skrinka jednodverova, 72 ks
2. L6Zkova Cast:

najpocetnejsi prvkami su postele ( konecny pocCet bude upraveny po zohladneni

skladovych zasob ) a stoliCky v izbach pacientov
3. Ambulantno- lekarska €ast, administrativna Cast’:

najpocetnejsi prvok je pracovna stolicka, 17+ 14+ 16 ks
4. Spolocenska Cast, stacionar:

najpocetnejsi prvok je stolicka jedalenska, 20+ 62+ 31 ks
5. Ostatné verejné priestory:

najpocetnejsi prvok je stolicka do ¢akarne, 26+ 12

5. Farebny koncept rieSenia interiéru.

Zakladna poziadavka na farebné rieSenie vychadza z poziadavky pouzitia
upokojujucich, nie drazdivych, ruSivych odtiefiov farbného spektra. Zna¢na Cast prvkov
interiéru je na baze dreva, resp. drevenych dyh vo svetlom odtieni. Farebnost’ budovy kliniky
dotvaraju aj prvky stavebnej Casti: podlahy, steny, stropy. Jednotlivé oddelenia su rieSené
tak, ze dvojlézkova aj 1 I6zkova izba ma svoje hygienické jadro. Obklad keramikou je
sucastou stavebnebj Casti a je koordinovany s farebnostou interiéru, podobne farba podlah.
Budova ma 4 podlazia, kazdé podlaZie je Clenené na zapadnu a vychodnu Cast. Kazdé
podlazie ma navrhovanu inu, ale vzajomne pribuznu farebnost:

- jednotiace farby — slonova kost, perlova biela, dekor dub keisersberg (dvere dub greko)
- uroven 1.PP. Prevadzkové zazemie, Satne- skrinky a lavicky - kamenna Seda
1.PP. Chodby, schodiska- podlaha, svetla siva
- uroven 1.NP. Zapad- ambulancie - fadovcova modra, akcenty - niagarska zelena
- uroven 1.NP. Vychod- akutne oddelenie, perlova biela, alabastrova biela
- uroven 2.NP. Zapad- lie¢ba nelatkovych zavislosti — Ulozné priest. nude marhulova
- uroven 2. NP. Vychod- sanatérne odd. - ladovcova modra, pistaciova a niagarska zelena
- uroven 3.NP. Zapad- denny stacionar — anticka ruzova, akcenty - nude marhulova

- turoven 3.NP. vychod- administrativa — anticka ruZzova, taupe siva

Dvere su realizované v stavebnej Casti — ocelova zaruben. Podlahy v izbach budu
tiez dodavkou stavebnej Casti -dlazba, liata podlaha, koberce. Nabytok, ktory bude vyrabany
na mieru bude z materialu LDTD v povrchovej Uprave dyha sa upresni pri vybere zhotovitela,
realizacii / podla vizualu, vzorkovnika.

Sucastou interiérovej Casti je zariadenie izieb, vacsina je dvojpostelovych. Klinika
vlastni dostatok polohovatelnych 16Zok, ktoré budu pouZité aj v rekonstruovanej budove.
Kazda izba pacientov ma samostatnu hygienu, ktora je rieSena v stavebnej Casti. V
dvojléZkovej izbe su navrhnuté nasledovné prvky interiéru: 2x polohovatelné 162ko, 2x no¢ny
stolik, 2x skrifia, 2x stolicka, 1x stolik, odpadkovy kés.

Sucastou interiérovej Casti je aj rieSenie vstupu na urovni 1.NP, kde boli doplnené,
upravené Casti vstupnej chodby, recepcie, pult, ktory je dodavkou stavby.

Na urovni 3. NP, vychod je administrativa, mala zasadacCka, jedaleri, miestnosti
personalu. Cast prevadzky v &asti zapad obsahuje miestnosti denného stacionara, kde



denne budu prichadzat pacienti. Najva¢Sou miestnostou je telocvi¢ia, so skladom naradia,
oproti hlavnému schodisku. Oddelenie obsahuje miestnosti pre skupinovu terapiu s
prislusnym zariadenim.

6. Predpokladané naklady

Naklady na zariadenie, interiér budu predmetom vyberového konania, k dispozicii je
vykaz vymer a vykresova dokumentacia. Cena zariadenia, interiéru zavisi od vybraného
Standardu, materialov a rozsahu prvkov. V rozpracovanosti bolo doplnené aj rieSenie
obkladov stien, ¢o je potrebné zohladnit v cene za dodanie interiéru. Spésob Clenenia
rozsiahleho suboru prvkov a jeho obstaranie investorom je predmetom dalSej etapy
pripravnych prac.

21.07.2025 Ing. arch. Peter Zalman, CSc



